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Chers lecteurs,

Nous vous invitons aujourd’hui a un voyage
inhabituel.

Au-dela de tout effet marketing, I’événement
« Thé, vin et Art culinaire » s’annonce comme
une orchestration singuliére d’'une quéte vers
I'excellence et d'une voie de développement
personnel, portée a sa plus simple expression :
I’humilité devant I’art du geste.

Savez-vous notamment qu’il existe plus de
3000 sortes de thé, se différenciant par leur
cépage (oui, je parle bien de thé, et non de
vin), le type de culture, les modalités de
récolte, de traitement et de préparation avant la
dégustation ?

Oubliez en effet la rencontre plus ou moins
fortuite entre une eau ébouillantée et un sachet
de thé censé révéler les senteurs de quelque
exotisme lointain ! Nous vous proposons
d’imaginer le thé comme un grand cru. Admirez
la chorégraphie du geste, lorsque dans le bol,

la fluidité de I’eau va mouiller les feuilles de
thé. Puis dégustez ce moment particulier ou a
la faveur d’un grand cru (de thé) vous joignez
terre et ciel. Le thé bu dans son zhdng (ou
gaiwan) participe en effet a ce mariage. Le
zhong se compose de 3 parties : le couvercle qui
symbolise les cieux, le bol qui représente la vie

et la soucoupe la terre. Quel instant, hors du
temps !

L'événement surprendra vos sens et pourrait
questionner votre appréhension de la réalité et
du monde des possibles. Que de « créations »,
quelle diversité dans I’expression de
I’excellence ! Vous serez touché et inspiré de
ce qu’il est offert a I’'homme de créer et de
réaliser lorsqu’il accepte de répéter mille et une
fois et davantage encore le geste de l’artisan
ou de l"artiste. Vous assisterez a la magie de
I'inspiration et de la passion qui conduisent
I’homme a créer quelque chose de plus grand
que lui-méme. Vous apprécierez le génie dans
I’art d"allier de maniére imprévue pour le
néophyte vin, thé et mets.

C’est également cette inspiration qui a amené
certains des porteurs du projet a construire la
« maison de I"éveil » a Saillon, il y a plus de 20
ans, convaincus que des lieux tels que le Swiss
Dojo, sont des endroits propices a I’exercice de
I'effort, a I'ouverture du regard sur le monde
qui nous entoure et a I’émergence de I'art.

J. Genevieve Bauhofer



